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الاستعمال الآمن والسليم للمبيدات الفلاحية 
تقديم

بايــر هي شــركة ألمانيــة متعــددة الجنســيات تتكــون 

موظــف.   115200 بإجمــالي  مؤسســة   307 مــن 

والصناعــات  الــدواء  بصناعــة  الشــركة  تختــص 

وتقُســم  الحيــاة  علــوم  مجــالات  في  الكيميائيــة 

الانســان وصحــة  ثــاث قطاعــات هي صحــة  إلى 

النباتــات. وصحــة  الحيــوان 

بايــر لا تتعهــد فقــط بصناعــة أدويــة وحلــول مبتكــرة 

ذات جــودة عاليــة لكــن هاتــه الشــركة المســؤولة 

تســى لحمايــة مســتعملي منتجاتهــا عبــر الارشــاد والتوعيــة عــى الاســتعمال الآمــن والرشــيد لهــا.

فــان اســتعمال المبيــدات يحمــل عــدة مخاطــر، في حالــة عــدم حســن اســتعمالها يمكــن أن تتســبب 

في تأثيــرات ســلبية لحقلــك، لعائلتــك أو حــى لنفســك. وفي هــذا الجــزء مــن الكتــاب ســنطرح بعــض 

مبــادئ الاســتعمال الســليم والآمــن للمبيــدات.

الاستعمال الآمن للمبيدات
عــدم احتــرام قواعــد الســامة عنــد اســتعمال المبيــدات ينجــر عنــه ، اختــراق هــذه المــواد الكيميائية 

لجســم الانســان عــن طريــق الفــم أو الأنــف أو الجلــد. وهــو مــا يمكــن ان يتســبب في عديــد الأضــرار 

عــى صحــة المســتعمل.

كيف يدخل المبيد إلى جسم الإنسان؟

تدخل المبيدات إلى جسم الإنسان خلال طرق أو مسارات: 

تعرض الجلد: وصول المبيد إلى الجلد أو العين 	•

ــن  ــه ع ــف أو دخول ــق الأن ــن طري ــس ع ــن بالتنف ــد إلى الرئتي ــول المبي ــاق: دخ ــرض بالاستنش التع 	•

ــم. ــق الف طري

التعرض عن طريق الفم: ابتلاع المبيد عن طريق الفم 	•

صحتك رأس مالك
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تعريف السمية والخطر والتعرض 
المبيــدات ســموم تســتعمل لقتــل الآفــات. ونظــرا لتشــابه العمليــات الحيويــة في الإنســان مــع 

مثيلاتهــا في الآفــات فــإن المبيــدات قــد تــؤدي إلى قتــل الإنســان. وبعــض المبيــدات فائقــة الســمية 

للإنســان لأن قطــرات قليلــة منهــا بالفــم أو عــى الجلــد قــد تــؤدي إلى تســمم شــديد أو إلى المــوت. 

ــد. ــداول أو اســتخدام مبي ــد ت ــر الخطــر المحتمــل عن ــة عــى تقدي ــة التالي وتســاعد المعادل

الخطر = السمية × التعرض

تقــاس الســمية بمقــدار الأثــر الســام للمبيــد ويقــدر التعــرض بالزمــن الــذي يتعــرض خلالــه شــخص 

مــا للتلامــس مــع المبيــد والكميــة الــي تصــل منــه إلى داخــل جســمه أو عــى جلــده. وينتــج الخطــر 

مــن الأثــر المتجمــع لهذيــن العامليــن. 

الاستعمال الآمن للمبيدات
عــدم احتــرام قواعــد الســامة عنــد اســتعمال المبيــدات ينجــر عنــه ، اختــراق هــذه المــواد الكيميائية 

لجســم الانســان عــن طريــق الفــم أو الأنــف أو الجلــد. وهــو مــا يمكــن ان يتســبب في عديــد الأضــرار 

عــى صحــة المســتعمل.

كيف يدخل المبيد إلى جسم الإنسان؟

تدخل المبيدات إلى جسم الإنسان خلال طرق أو مسارات: 

تعرض الجلد: وصول المبيد إلى الجلد أو العين 	•

ــن  ــه ع ــف أو دخول ــق الأن ــن طري ــس ع ــن بالتنف ــد إلى الرئتي ــول المبي ــاق: دخ ــرض بالاستنش التع 	•

ــم. ــق الف طري

التعرض عن طريق الفم: ابتلاع المبيد عن طريق الفم 	•

خطر تعرض خطرتعرض

خطر محتملخطر محتمل
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المخاطر التي تواجه من يستعمل المبيد الزراعي
إن الخطــر الفعــي للمبيــدات الزراعيــة يتعلــق بســمية المبيــد والكميــة الــي يتــم التعــرض لهــا ومــدة 

التعــرض، بذلــك فــإن تعريــف الخطــر الفعــي للمبيــد الــزراعي مرتبــط بإمكانيــة التعــرض إلى كميــات 

مضــرة مــن المبيــد.

 بالمقابــل، مــن الممكــن أن يكــون للمبيــد درجــة ســمية متدنيــة ولكــن في نفــس الوقــت يشــكل خطــرا 

فعليــا بمجــرد اســتعماله في تركيبتــه المركــزة، ممــا يــؤدي إلى استنشــاقه أو امتصاصــه.

مــن جهــة أخــرى، إن إمكانيــة حــدوث الخطــر لمــن يســتعمل المبيــدات أو للبيئــة هي قابلــة للتغيــر 

عــى عكــس الخطــر الفعــي وذلــك إثــر اســتعمال اللبــاس الــواقي )والوســائل الــي تحــد مــن التعــرض( 

مــن عدمــه.

صحتك رأس مالك
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التأثيرات الضارة للمبيدات 
يمكن أن تؤدى المبيدات إلى نوعان من الآثار الضارة:

ســاعات.  أو  دقائــق  خــال  التعــرض  فــور  تحــدث  حــادة:  آثــار  	•

وبالإضافــة إلى الآثــار الســامة قــد تحــدث آثــار جســمانية مثــل حرقان 

ــق والمعــدة. ومــن الممكــن أن يحــدث هــذا الحرقــان  الفــم والحل

في الرئتيــن ممــا يجعــل التنفــس صعبــا أيضــا. ومــن الممكــن أن 

تتســبب المبيــدات في حساســية الجلــد وتشــققه. وإذا تعرضــت 

العينــان للمبيــد فإنهمــا قــد تصابــا بالعمــى المؤقــت أو الدائــم. 

ــاج إلى مــرور عــدة ســنوات لــي تظهــر.  آثــار مؤجلــة: أمــراض أو أضــرار لا تظهــر فــورا وقــد تحت 	•

وتنتــج تلــك الأمــراض أو الأضــرار بالتعــرض المتكــرر لمبيــد أو مجموعــة مبيــدات لفتــرة طويلــة أو 

التعــرض لمــرة واحــدة لمبيــد لــه آثــر ضــار لا يظهــر إلا متأخــرا. ومــن الآثــار المؤجلــة تكــون الأورام 

والعقــم والتشــوهات الخلقيــة وأضــرار لأجهــزة الجســم )الدم-الكبد-الكلى-الرئتيــن(

الأعراض العامة للتسمم بالمبيدات
يحــدث التســمم بالمبيــدات عندمــا يدخــل مبيــد مــا جســم الإنســان ويســبب ضــررا لأجهزتــه 

وعملياتــه الحيويــة. وينبــي عــى كل مــن يتــداول أو يســتخدم المبيــدات وتظهــر عليــه أعــراض 

مشــكوك بهــا أن يراجــع الطبيــب – مصطحبــا معــه بطاقــة المبيــد أو عبوتــه.

وفيما يلي بيان بالأعراض النمطية للتسمم بالمبيدات:

في مرحلة لاحقة:في البـداية : 

دوار، قيئ، صداع، دوخة
شعور بالضعف والتعب 

العام ضيق التنفس

عرق زائد وزيادة في كمية اللعاب 
قيئ وإسهال، تقلصات بالمعدة

شد عضلي مصحوب بشعور بالألم
اضطراب الرؤية، تشويش )دوار ودوخة(

نوبات أو غياب عن الوعي

صحتك رأس مالك
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ملابس الوقاية 
يمكن أن تؤدى المبيدات إلى نوعان من الآثار الضارة:

تتكــون الملابــس الواقيــة مــن ملابــس وأجهــزة يتــم ارتداؤهــا للحــد مــن التعــرض للمبيــد وإبعــاد  	•

ــة الــي يجــب  المبيــدات عــن الجســم. ويظهــر عــى البطاقــة الحــد الأدنى مــن الملابــس الواقي

ــة. ــور الإيضاحي ــص أو في الص ــواء في الن ــا س ارتداؤه

ــة وظيفتهــا إذا ظــل المبيــد خارجهــا ولا يلامــس الجســم. أمــا إذا وصــل  تــؤدي الملابــس الواقي 	•

ــذا  ــم وله ــون إلى الجس ــا يك ــرب م ــد أق ــل المبي ــا تجع ــة فإنه ــس الواقي ــل الملاب ــد إلى داخ المبي

يجــب خلــع الملابــس الملوثــة بالمبيــد. ويجــب تنظيــف الملابــس الواقيــة في نهايــة كل اســتعمال. 

أثناء الرش يجب ارتداء قبعة من القطن أو القش لحماية الرأس. 	•

يجب غسل كل ملابس العمل بما في ذلك غطاء الرأس بعد نهاية كل يوم عمل. 	•

يجب ارتداء البنطلون خارج الحذاء الطويل وعدم وضعه داخله. 	•

يجب غسل القفازات بالصابون والماء قبل خلعها.  	•

يجب غسل الأحذية من الداخل والخارج بعد كل استخدام. 	•

لا تستخدم قفازات ممزقة لأن هذا يعني دخول المبيد وملامسته مباشرة للجلد. 	•

أحذية مطاطية طويلة 
وقاية القدمين

قبعة من القطن أو القش 
حماية الرأس

قفازات مطاطية 
وقاية اليدين

الأقنعة الواقية من رذاذ
أو غبار المبيد 

الوقاية من الاستنشاق

مئزر 
وقاية من السكب

الأقنعة الواقية 
وقاية العينين والوجه

قميص طويل الأكمام 
وبنطلون طويل الأرجل

وقاية الجسم

نظارات أمان للعينين
وقاية العينين

صحتك رأس مالك
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أهمية وضع ملابس الوقاية 
ــر الخليــط يكــون التعــرض في أعــى مســتواه، كمــا يجــب الاشــارة الى أن  ــد مــأ الخــزان وتحضي عن

خــال هاتــه العمليــة يكــون التعامــل مــع المبيــد وهــو مركــز. ونســبة الخطــر المحتمــل تفــوق 90 

بالمئــة. كمــا أن أكثــر عضــو معــرض للتلــوث بالمبيــد في هاتــه المرحلــة هــو اليديــن بنســبة تفــوق 85 

بالمئــة.

في حين عند المداواة وخاصة بالنسبة للمداواة عبر الجرار فيكون التعرض أقل.

نلاحظ هنا أهمية ارتداء ملابس الوقاية للتقليص من نسبة التعرض.

فبارتداء جميع ملابس الوقاية، يمكن تقليص نسبة التعرض ب 99 بالمئة.

صحتك رأس مالك
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البطاقة الاستدلالية 
البطاقة هي المصدر الأول للمعلومات عن المنتج / المبيد.

عند بيع مبيد ما – يجب أن يقدم التاجر النصح بشان الاستعمال الآمن والفعال

وفقا للبطاقة الاستدلالية.

يجب قراءة البطاقة الاستدلالية لحسن استعمال المبيد ولحماية المستعمل.

أنواع المعلومات  الموجودة 
على البطاقة:

الخطر ومعلومات حول السلامة 	•

معلومات حول المبيد 	•

الاستخدامات وطريقة الاستعمال 	•

الشركة المصنعة والمستوردة 	•

كمــا يوجــد أســفل البطاقــة شــريط تصنيــف الســمية، و في الجــدول التــالي هنــاك توضيــح لمعــى 

ــون. كل ل

الى  تشــير  فهــي  التوضيحيــة  الصــور  أمــا 

ــط  ــر الخلي ــد تحضي ــليم عن ــتعمال الس الاس

ــدات  ــال مع ــن خ ــد م ــق المبي ــد تطبي وعن

الوقايــة الــي يجــب ارتدائهــا.

الفئةلون البطاقةالعلامة التوضيحيةالكلمة التحذيرية

ROUGEIaسام جدا

ROUGEIbسام 

JAUNEIIضار

BLEUEIIIتحذير

VERTEIIIتحذير 

التحذير:
الاسعافات 

الأولية

التحذير:
البيئة التخزين 

النقل

المصنع

الصور
التوضيحية لتحضير 

محلول الرش

الصور 
التوضيحية 

للتطبيق

شريط تصنيف 
السمية )أحمر(

صحتك رأس مالك
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مـراجــــــــع
تقارير أنشطة المركز الفني للبطاطا والقنارية من سنة 2001-2018

ــالي  ــم الع ــث والتعلي ــة البح ــع مؤسس ــث م ــة بح ــار اتفاقي ــزة في إط ــة المنج ــوث التطبيق ــج البح ــر نتائ تقري
الفلاحــي: كشــف عــن الأمــراض الفيروســية الضــارة بالبطاطــا بتونــس والتعــرف عــى ســالاتها. مكافحــة 
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